Priloha €. 6 smérnice €. 37 Prevence Sikany

Skolni program proti Sikanovani

Program je soucasti MPP skoly a je zpracovan na zakladé Metodického pokynu ministra skolstvi,
mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zatizeni -¢.j.:
24246/2008-6

1. Cil programu

Cilem programu je vytvofit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostiedi.

Skola se zaméfi na rozvijeni pozitivnich vztahti mezi zaky ve tfidach i mezi zaky a uéiteli a to
bez ohledu na to, zda tam k projeviim Sikany jiz doslo ¢i ne.

2. Odpovédnost za plnéni programu
e na tvorbé a realizaci programu se podileji vSichni pedagogic¢ti pracovnici
e jeho koordinace je v kompetenci SMP
e zarealizaci a hodnoceni je odpovédny feditel skoly

3. Charakteristika Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit, ohrozit nebo zastra$ovat zaka,
piipadné skupinu Zaki. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vuéi jedinci nebo skuping zaku, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich
diivodi nemohou branit.

Zahrnuje:

o fyzické Gtoky v podobé¢ biti, vydirani, loupezi, poskozovani véci

¢ slovni utoky v podob¢ nadavek, pomluv vyhrozovani ¢i ponizovani

e sexualni obtéZovani aZ zneuzivani

e kyberSikanu v podobé¢ titokil pomoci e-mailli, sms zprav, vyvéSovani urazlivych materialti
na internetové stranky, nedovoleného nataceni na video, na mobilni telefony

Nebezpeci piisobeni Sikany spociva zvlasté v zavaznosti, v dlouhodobosti a ¢asto 1 celoZivotnich
nasledcich na duSevnim a télesném zdravi obéti.

4. Projevy Sikanovani
Zakladni formy:
e verbalni Sikana pfima, nepifima — psychicka Sikana /soucasti je 1 kyberSikana/

fyzicka Sikana pfima, nepfima /patii sem 1 kradeZe a niceni majetku obéti/
e smiSena Sikana, kombinace verbalni a fyzické Sikany /nésilné a manipulativni ptikazy/
Sikanovani mé ve svych projevech velice riznou podobu.

5. Prevence Sikanovani

Zéakladem prevence Sikanovani a nasili ve $kole je podpora pozitivnich vzajemnych vztahti mezi
zaky, mezi zaky a uciteli.

Je nezbytné nutné vytvaiet bezpecné prostiedi a to znamena predevsim:



podporovat vzajemnou toleranci a solidaritu

podporovat védomi soundlezitosti /kulturni vystoupeni, adaptacni pobyty, sportovni soutéze/
posilovat a vytvaiet podminky pro zapojeni vSech zakl do aktivit tfidy a Skoly.

rozvijet spolupraci mezi détmi ve tiidach i napfi¢ ro¢niky a rozvijet jejich vzajemny respekt
a sebetctu /celoskolni akce — Den déti, Sportovni den, Prezentace projekti zaka 2. st. na
1.stupni, Den vody, ..../

rozvijet a posilovat jednani zaku v souladu s pravnimi normami a s dirazem na pravni
odpovédnost jedince /vékova hranice trestni zodpovédnosti/

6. Odpovédnost Skoly

V souladu s ustanovenim § 29 zakona ¢. 561/2004 Sb. /Skolského zakona/ méa Skola
jednoznacnou odpovédnost za zaky, je povinna zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi zakt
Vv pribéhu vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a souc¢asné vytvaret podminky pro jejich
zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku rizikového chovani /socialné patologickych jevi/. Z tohoto
divodu musi pedagogicky pracovnik Sikanovanim mezi zaky predchazet, jeho projevy neprodlené
fesit a kazdé jeho obéti poskytnou okamzitou pomoc.

7. Krizovy plan

V ptipadé, Ze k Sikanovani ve Skole dojde, jsou rozpracované dva typy scénait:

1.

Prvni zahrnuje situace, kdy skola zvladne situaci fesit vlastnimi silami. Do této skupiny patii
postupy pro pocatecni stadia Sikanovani a ramcovy tiidni program pro feSeni zarode¢ného
stadia Sikanovani.

Druhy zahrnuje situace, kdy Skola potfebuje pomoc z venku a nezbytna jeji soucinnost se
specializovanymi institucemi a policii. Sem patii feSeni ptipadii pokrocilé a nestandartni
Sikany, naptiklad vybuchu skupinového nasili vii¢i obéti.

7.1. Postup vySetfovani v pripadé, Ze jde o poc¢atecni stadia Sikanovani — Skola vySetri

situaci vlastnimi silami
a) Pedagogicky pracovnik, ktery ma podezieni na Sikanovani, bude postupovat podle

nasledujicich pravidel:

1.
2.

Konfrontuje sva pozorovani s dal§imi kolegy.

Co nejdiive oznami své podezieni vedeni §koly, vychovnému poradci, SMP a konzultuje
dalsi postup.

V soukromi vyslechne povéieny pracovnik ve spolupraci s pracovnikem SPP vice
nezaujatych svédku, poptipadé konfrontuje svédky mezi sebou: Zaméfi se hlavné na
nasledujici otazky:

Kdo je obéti, ptipadné kolik obéti je?

Kdo je agresorem, kolik agresorti je? Kdo z nich je inicitor, kdo je aktivni ucastnik
Sikanovani a kdo je obéti a kdo agresorem?

Co, kdy, kde a jak d¢lali agresofi obétem?

K jak zdvaZnym agresivnim a manipulativnim projeviim doslo?

Jak dlouho Sikana trva?



10.

11.

Ve spolupréci se SMP se spoji s rodi¢i piipadné obéti, konzultuje s nimi vyskyt neptimych
znak Sikany. Pozada je o pomoc a spolupréci.

Vyslechne obét’ — citliveé, diskrétng, zaruci bezpeci a divérnost informaci. Upozorni, ze
nebude problém fesit pied celou tiidou!

Zajisti ochranu obéti Sikany.

Vyslechne agresory, piipadné konfrontuje agresory mezi sebou. Snazi se najit nejslabsi
¢lanek, dovést je k ptiznani ¢i k vzajemnému obviiovani.

Pozada vedeni Skoly o svolani vychovné komise /vedeni Skoly, vychovny poradce, TU,
SMP/, ktera na zakladé shromazdénych informaci posoudi, zda se jedné o $ikanu a jaky je
jeji stupent zavaznosti, navrhne dalsi postup vici obétem i agresortim i tiid¢ jako celku.
Seznami rodice agresora /pokud je nezletily/ se situaci, sd€li jim navrhovana opatfeni a
pozada je o spolupraci. Pokud odmitaji, zvaZi oznameni na Policii CR a organtim socialné
pravni ochrany ditéte. Pokud je agresor zletily, jedna se pouze s nim.

Seznami rodice obéti /pokud jde o nezletilého zaka/ se situaci, domluvi se na opatienich

Kk napraveé vzniklé situace.

Vysvétli nebezpeci a disledky Sikany ve tfid€, ozndmi potrestani vinikil. Ttidu nadale
pozorné sleduje a konzultuje postup se SMP.

b) V piipadg, ze Sikanovani oznami rodige, pracuje TU nebo SMP obdobné podle vyse
uvedenych pravidel. Pokud rodi¢e informuji $kolu o podezieni na Sikanovani, je za odborné

vySetfeni zalezitosti zodpovédny feditel Skoly. Pti napravée Sikanovani je potfebna spoluprace
vedeni koly, pracovnikii SPP a dal§ich pedagogickych pracovnikii jak s rodinou obéti, tak i
s rodinou agresora /je-li nezletily/. Pii jednani s rodi¢i dbaji pedagogicti pracovnici na taktni
pfistup a zejména na zachovani diivérnosti informaci.

Z hlediska trestniho zakona muize Sikanovani zakt napliovat skutkovou podstatu trestnych

¢ind ¢i provinéni /dale jen trestnych ¢ind/

e vydirani (§ 235)

e omezovani osobni svobody (§ 213)

e utisku (§ 237)

e ublizeni na zdravi (221-224)

e loupeze (§ 234)

e nasili proti skupiné obyvatel a proti jednotlivci (zvlasté § 197 a)
e poskozovani cizi véci (§ 257)

e 7znasilnéni (§ 241)

o kuplifstvi (§ 204) apod.

Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam piipad Sikanovani a nepfijme v tomto ohledu
zadné opatieni, vystavuje se riziku trestniho postihu pro neoznameni, ptipadné nepiekazeni
trestného ¢inu (§ 168, 167 trestniho zdkona).



Vymezeni odpovédnosti

.

Reditel skoly:

zajisti vzdélavani pracovnikli v oblasti Sikanovani a socidln¢ patologickych jevii obecné
zajisti, aby Zaci a pedagogiCti pracovnici byli seznameni S negativnimi disledky
Sikanovani

zajisti dopliiovani Skolni knihovny o literaturu z oblasti nasilného chovani a socialné
patologickych jevii obecné

zajisti, aby ve Skolnim tadu byla jasn¢ stanovena pravidla chovani v¢etné sankci za
jejich poruseni.

Zastupce feditele Skoly:

zajisti v souladu s pracovnim fadem pedagogickych pracovnikti dohled nad zéky v dobé
vyucovani i pii Skolnich akcich
spolupracuje se SMP a TU pfi feseni krizovych situacich

koordinuje plan proti Sikanovani

spolupracuje s TU a vedenim $koly pfi feSeni krizovych situacich

spolupracuje s okresnim metodikem, Policii CR, organy socialng pravni ochrany ditéte
podili se na prevenci socialn¢ patologickych jevi

Ttidni uditelé:

na zacatku Skolniho roku informuji zéky i rodice, na koho se obratit pfi problémech —
TU, pracovniky SPP, vedeni $koly, linka déivéry napiiklad / linka bezpeci 800 155 555
nebo 116 111- bezplatné z celé CR/, pracovnici v PPP, organy socialné pravni ochrany
ditéte apod.

prokazatelné seznami na zacatku Skolniho roku zaky i rodice s programem proti Sikané
fesi okamzité projevy socialné patologického chovani /ve spolupréci s vychovnym
poradcem a SMP/

Vv pritbéhu Skolniho roku na tfidnickych hodinach diskutuji s Zaky o slusném chovani 1
pozitivnich mezilidskych vztazich

V3ichni pedagogicti pracovnici:

rozvijeji pozitivni mezilidské vztahy a uctu k Zivotu druhého ¢loveéka

vedou zaky k osvojeni norem sluSného chovani

fesi okamzité projevy socialné patologického chovani /ve spolupraci s pracovniky SPP a
TU/

jednaji se zaky jako s partnery

udrzuji ovzdusi ditvéry mezi zaky a pedagogy

v kritickych situacich daji jasné najevo, ze Spatné chovani nelze tolerovat

nesmi byt lhostejni k projeviim agresivity



7.2. Postup vySetfovani v pripadé, Ze jde o projev pokrocilé a nestandardni Sikany-Skola
pozada o pomoc odborniky zvenku

skutkovou podstatu trestného ¢inu /provinéni/, feditel $koly oznami tuto skute¢nost Policii CR.
Dale teditel oznami organu socialné pravni ochrany ditéte skutecnosti, které ohrozuji bezpeci a
zdravi zaka. Pokud zak spacha trestny ¢in /provinéni/ poptipadé opakované pacha piestupky,
teditel Skoly zahdji spolupréci S organy socialn¢ pravni ochrany ditéte bez zbytecného odkladu.

Pti predchézeni ptipadiim Sikany a pfi jejich feSeni je dllezita spoluprace vedeni Skoly
s dal§imi institucemi a organy.
Zejména:
e Vv resortu Skolstvi - s Pedagogicko-psychologickou poradnou, Specialné pedagogickym
centrem — Zd’ar nad Sazavou
e Vv resortu zdravotnictvi — S pediatry a odbornymi 1ékafti, détskymi psychology,
psychiatry a zafizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci,
vcetng individualni a rodinné terapie.
e Vresortu socialni péce — s odd€lenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socialni
prevence v Novém M¢sté na Moraveé, EZOP

8. Vychovna opatieni

e Doporucuje se dale pracovat s agresorem /jeho nahled na vlastni chovani motivy,
rodinné prostiedi/. V ptipadé potieby mu zprostredkovat péci pedagogicko-
psychologické poradny, stfediska vychovné péce nebo jinych odbornikl — klinickych
psychoterapeutt nebo psychiatri.

e Pro népravu situace ve skupin€ je potfeba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je
nezbytné vyporadat se s traumaty téch, ktefi piihlizeli, ale nezasahli /ml¢ici vétSina/.
Dalsi prace se tiidou je v kompetenci TU, SMP nebo vychovného poradce.

Dalsi vychovna opatteni vychdzi z platného znéni dokumentt Skoly.

9. Zavérecna ustanoveni

Skolni program proti $ikanovani nabyva G¢innosti dnem: 1. 5. 2011

Zameéstnanci Skoly s nim byli sezndmeni na provozni poradé dne: 26. 4. 2011

Seznameni 74k se Skolnim programem proti Sikanovéani bude zapsano v tfidnich knihach do:
31.5.2011

Program je vyvésen na webovych strankach skoly.

Skolni program proti $ikanovani zpracoval:

Mgr. Zdenék Ptacek,

metodik prevence

V Novém Mésté na Moraveé dne 26. 4. 2011

Mgr. Jan Krakovi¢
feditel Skoly



